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Acompañado de: Fruta de cosecha, bebidas como agua o infusiones 
naturales. Para preferir el consumo de fruta en su forma natural : Entera

El menú puede tener ajustes
por disponibilidad de producto

Sopa

Proteina #1

Acompañamiento #1

Acompañamiento #2

Verdura fresca

Verdura caliente

Proteina #2

Postre

Menú Almuerzo Mes: ABRIL   

Arroz Blanco 

10 Abril9 Abril

Fresas Con Crema 

Espagueti, Tallarín, 
Macarrón

7 abril

Pan BaguetteYuca Dorada

Pollo al Horno

Arroz Pajarito 

Papa Salada

Costilla de Cerdo en 
Salsa BBQ  

Torta de Mazorca 

Poteca de ahuyama 

Sopa De Verduras  Crema de Tomate Consomé de Pollo

Lechuga , Tomate, Huevo 
cocinado, Zuquini 

Crispetas, Pico de gallo, 
Espinaca , zanahoria 

Aguacate, Tomate, 
Lechuga 

8 Abril 11 Abril

Sopa de Arroz

Arroz con Arveja 

Pechuga en salsa de 
champiñones 

Carne Napolitana Carne Encebollada 

Arroz con Maíz  

Chips de Plátano 

Cohombro , Papa con 
arveja y zanahoria, 

Lechuga, Tomate Cherry

Lechuga, palmitos, 
maíz , tomate 

Brócoli Gratinado Champiñones
Gratinados 

Mini Brownie Chocolatina muu 

Pechuga rellena 

Salsa Carbonara 

Ceviche de Frijol 
blanco

Gelatina

Pollo  Crispí

Espagueti 
napolitano y carve Arroz  vegetariano

repollas

Fajitas de cerdo 
agridulce 

Albóndiga 
Napolitana

Hamburguesa de 
quinua 

Crema de Pollo 

Habichuela con huevo Ratatouille
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