Menu Almuerzo

Mes: FEBRERO

Sopa

Proteina #1

Proteina #2

Proteina
Vegetariana

Acompanamiento #1

Acompanamiento #2

Verdura fresca

Verdura caliente

Postre

3 Febrero
Sopa De Arroz

Pechuga Napolitana

Cerdo En Salsa de
Ciruela

Tomate Relleno

Arroz Blanco

Pure de Papa

Tomate, Lechuga,
Zanahoria,
Cohombro

Arveja con Zanahoria

Mini Pasabocas

4 Febrero
Sopa De Ahuyama
Alas Bbqg

Carne Asada

Hamburguesa de
Quinua

Arroz con Fideos

Chips De Arracacha

Tomate Cherry, Lechuga
Morada, Zanahoria,
Remolacha

Poteca De Ahuyama

Bocadillo Con Queso

Acompanado de: Fruta de cosecha, bebidas como agua o infusiones
naturales. Para preferir el consumo de fruta en su forma natural : Entera

5 Febrero

Consomé de Carne

Pollo al Horno

Sobrebarriga en salsa
Criolla

Queso Apanado

Arroz Blanco

Papa Chorreada
Lechuga, Pasta Fria,
Cebolla con Tomate

,Cohombro

Calabaza Guisada

Fruta de Cosecha

6 Febrero
Crema De Tomate
Pollo Desmechado
Carne Molida Guisada

Tortillas con carve y
champiriones

Tortillas
Nachos, maiz

Lechuga, Guacamole,
pico de gallo

Frijol Refrito

Mini Donuts

7 Febrero

Sopa de Avena

Fajitas de pollo
Oriental

Carne en Bisteck

Pepino Relleno
Arroz Blanco
Platano Tentacion

Maiz, Zanahoria,
Tomate, lechuga

Torta de Espinaca

Gelatina

El menu puede tener ajustes
por disponibilidad de producto
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