
Acompañado de: Fruta de cosecha, bebidas como agua o infusiones 
naturales. Para preferir el consumo de fruta en su forma natural : Entera

El menú puede tener ajustes
por disponibilidad de producto

Sopa

Proteina #1

Acompañamiento #1

Acompañamiento #2

Verdura fresca

Verdura caliente

Proteina #2

Postre

Menú Almuerzo Mes: Agosto

Tajada de Maduro  

Pasta fría – Tomate- 
Brócoli-Lechuga 

Lechuga-Tomate-
Aguacate- zanahoria

Champiñones Salteados 

Bocadillo Con Queso Fruta De cosecha Galletas Surtidas  Mini Pasabocas 

Habichuela con Huevo Torta de Espinaca Frijol Guisado Verdura Oriental 

Arroz Con Leche 

Pure de Papa Criolla Moneditas de Plátano Pan baguette Yuca Dorada 

Arroz Blanco Arroz Blanco Arroz Con Plátano  Arroz  Blanco 

Lasagna De 
Vegetales 

Ceviche de Frijol  Tomate Relleno Raviolis vegetarianos 

Lomo de Cerdo 
Oriental 

Consomé De Pollo  

16 AGOSTO 15 AGOSTO

Crema de Champiñones 

Raviolis de pollo 

Raviolis de carne 

14 AGOSTO 

Sopa De Avena 

Costillas BBQ  

Sopa de Arracacha  

13 AGOSTO12 AGOSTO 

Crema de Pollo 

Carne Chimichurri

Albóndigas 
vegetarianas 

Pollo Apanado 

Cohombro- Tomate 
Cherry – Espinaca- 

Crutones de pan 

Pasta fría – Tomate- 
Brócoli - Lechuga 

Aguacate- Remolacha-
Zanahoria-Tomate 

Pechuga A la Plancha 
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