
Sopa: 
Proteína 1:
Proteína 2:
Proteína vegetariana:
Acompañamiento 1:
Acompañamiento 2:
Verdura fresca:
Verdura caliente:
Postre:

Sopa: Sopa de Mute
Proteína 1: Carne Chimichurri
Proteína 2: Pescado Apanado 
Proteína vegetariana: Pepino Relleno 
Acompañamiento 1: Arroz Perejil
Acompañamiento 2: Moneditas de Plátano 
Verdura fresca: Tomate, Zanahoria, Lechuga, Cebolla 
Verdura caliente: Habichuela con Huevo, Poteca de Ahuyama 
Fruta: Masmelos

Sopa: Sopa de Pasta
Proteína 1: Pollo al Horno
Proteína 2: Lomo de Cerdo
Proteína vegetariana: Lasagna de Vegetales
Acompañamiento 1: Arroz Blanco
Acompañamiento 2: Yuca en Salsa Criolla
Verdura fresca: Tomate, Remolacha, Zanahoria, Lechuga
Verdura caliente: Torta de Espinaca
Postre: Mini Donuts

Sopa: Frijol Rojo
Proteína 1: Carne Asada
Proteína 2: Chorizo, Huevo Frito
Proteína vegetariana: Frijol Rojo
Acompañamiento 1: Arroz Blanco
Acompañamiento 2: Papa Salada
Verdura fresca: Aguacate, Tomate, Lechuga
Verdura caliente: Ratatouille
Postre: Fruta de Cosecha

Sopa: Consomé de Carne
Proteína 1: Pechuga a la Plancha
Proteína 2: Carne en Bisteck
Proteína vegetariana: Hamburguesa de Quinua
Acompañamiento 1: Arroz Blanco
Acompañamiento 2: Patacón
Verdura fresca: Maíz, Zanahoria con Uvas, Cohombro, Tomate
Verdura caliente: Berenjena Apanada, Acelga con Huevo
Fruta: Gelatina
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